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1. Identifikacni udaje

1.1. Nazev SVP

»Kaminky*, SVP pro zajmové vzdélavani

1.2. Predkladatel

Nazev Skoly:

Vychovny ustav, détsky domov se Skolou, stfedisko vychovné péce, zakladni skola a
stiedni Skola Kostomlaty pod MileSovkou, statni ptispévkova organizace

Adresa Skoly: Pozarnické 168, Kostomlaty pod Milesovkou, 417 54

Reditel $koly: Mgr. Eva Karbanovi
Zastupce reditele: Mgr. Radek Dlouhy

Kontakty: telefon: 417871089
web:  www.vuddskostomlaty.cz

e-mail:. karbanova@vuddskostomlaty.cz, dlouhy@vuddskostomlaty.cz

1CO: 61515442
1ZO: 600 029 441

1.3. Ziizovatel Skoly

Nazev: Ministerstvo skolstvi, mladeze a télovychovy
Adresa: Karmelitska 7, 118 12 Praha 1

Kontakty: tel.: 257 193 111, e-mail: informace@msmt.cz

1.4. Platnost dokumentu od 1. 9. 2025 verze ¢.12



2. Charakteristika zarizeni

2.1. Umisténi zatizeni

Zatizeni - vychovny ustav, détsky domov se Skolou, stfedisko vychovné péce, zakladni Skola,
sttedni $kola a 8kolni jidelna, je umisténo v krasném prostiedi Ceského stfedohoti. Détsky
domov se $kolou (dale jen DDS) je statni §kolska instituce pro realizaci tstavni a ochranné
vychovy. Je pfispévkovou organizaci s pravni subjektivitou a jeho zfizovatelem je MSMT
CR. Zafizeni vzniklo v roce 1880. Poéty déti v jednotlivych rodinnych skupinach se prib&zné
méni dle poétu a stavu déti v DDS a dle moZné kapacity a legislativy. Sou¢asna kapacita
zafizeni je 48 déti. Kapacita DDS 32 lazek.

2.2.  Uplnost a velikost za¥izeni

Zavizeni sdruzuje:

VYCHOVNY USTAV 1IZO 000083003 kapacita 16
DETSKY DOMOV SE SKOLOU 1IZO 150066767 kapacita 32
ZAKLADNI SKOLU IZO 110400178 kapacita 37
STREDNI SKOLU 1IZO 110020634 kapacita 30
STREDISKO VYCHOVNE PECE 1IZO 181148773 bez kapacity
SKOLNI JIDELNU 1IZO 102705011 kapacita 80

2.3. Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Zatizeni je dlouhodobé zapojena do tady projektl, zahrnujicich pfevazné oblast prevence
socialn¢ — patologickych jevli, program jak pifedchazet zadluzenosti apod.

Kazdoroc¢né¢ je na Skole realizovan celoskolni projekt, do kterého jsou zapojeny vSichni déti.

Mezinarodni spoluprace neni v sou¢asné dobé zadna realizovana.

2.4. Spoluprice s rodi¢i a jinymi subjekty

Urovet spoluprace s rodi¢i déti ovliviiuje skuteénost, ze jsme vychovné zafizeni — zajem o
kvalitni vzdélavani podmiiiuje vztah ,,rodice — dité* .

Spravnim organem $koly je Skolska rada, ziizena v roce 2012, kterd neformalné zajistuje
dohled nad vzdélavacimi aktivitami Skoly a hospodafenim.

Uzky kontakt $koly funguje se zfizovatelem, Diagnostickym Ustavem v Liberci, Diagnostickym Gstavem
Praha 4 Hodkovicky, PPP v Teplicich, OSPOD, véetné kurator( déti v prislusnych méstech, vyménné

pobyty, soutéze apod.



3. Konkrétni cile vzdélavani

3.1.  Charakteristika déti — vékové a individualni zvlastnosti uéastnikii

Cilovou skupinou pro zajmové vzdélavani jsou déti, kte¥i jsou umistovany do DDS dle
zakona ¢. 109/ 2002, v platném znéni. DéEti mohou byt ve véku od 6 —ti let do ukonceni
povinné $kolni dochazky. Jedna se predev§im o déti s poruchami chovani. Do DDS jsou
umist'ovany i déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami, pfesnéji se zdravotnim postizenim
(mentalni retardaci). Vyjimkou nejsou v nasem zatizeni ani déti, ktefi jiz mnohdy opakované
experimentovaly s drogami nebo jinymi navykovymi latkami.

3.2. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

Obecnymi cili vzdélavani jsou zejména rozvoj osobnosti ¢loveéka, ktery bude vybaven
poznavacimi a socialnimi zpisobilostmi, mravnimi a duchovnimi hodnotami pro osobni a
obcansky zivot, vykon povolani nebo pracovni ¢innosti, ziskavani informaci a uceni se
v pribéhu celého zivota, pochopeni a uplatiovani zdsad demokracie a pravniho statu,
zakladnich lidskych prava svobod spolu s odpovédnosti a smyslem pro socidlni soudrznost,
pochopeni a uplatiiovani principu rovnosti Zzen a muzii ve spolecnosti, utvafeni védomi
narodni a statni piisluSnosti a respektu k etnické, narodnostni, kulturni, jazykové a
nabozenské identité kazdého,poznani svétovych a evropskych kulturnich hodnot a tradic,
pochopeni a osvojeni zdsad a pravidel vychazejicich z evropské integrace jako zakladu pro
souziti v narodnim a mezindrodnim méfitku,ziskani a uplatiiovani znalosti o Zivotnim
prostiedi a jeho ochran¢ vychazejici ze zasad trvale udrzitelného rozvoje a o bezpecnosti a
ochran¢ zdravi.

Pii vychovné praci v DDS navazujeme na zakladni principy ramcového vzdélavaciho

programu pro zékladni vzdélavani.

V nasem pojeti je DDS, rodinna skupiny mistem, které déti motivuje a podporuje
k védomostem a dovednostem pro Zivot dulezitym kompetencim feSit problémy, uclit se a
socialnim dovednostem. Charakter prace pak ma v détech mimo jiné podporovat pocit
bezpeci, moznost pozitivniho prozivani, ziskani zdravého sebevédomi, rozvijeni kritického
mysleni a schopnost sebehodnoceni.

Nasi prvoradou snahou je pojmout rodinnou skupinu jako rodinné prostiedi, kde se détem

svelmi rGznorodymi vzdélavacimi a vychovnymi potfebami dostdvd nejen kvalitni a

kvalifikované vychovné a vzdé¢lavaci péce, ale kde se soucasné citi bezpecné a spokojené.



Kli¢ové kompetence

U ditéte, které je umisténo v naSem zafizeni vytvafime zaklady kompetenci dilezitych pro

jeho budouci Zivot:

Kompetence k FeSeni problémi (KSP)
% pod vedenim se uci fesit problémy, na které staci, znamé a opakujici se situace se
dospélého
% problémy se snazi fesit na zaklad¢ bezprosttedni zkuSenosti, postupuje cestou pokust

a omyld

Komunikativni kompetence (KK)
% pouziva verbalni i neverbalni komunikaci
% snazi se vyjadiovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostiedky
% domlouva se gesty i slovy, rozliSuje né€které symboly

% prubézné rozsifuje svou slovni zasobu

Kompetence k u¢eni (KU)
% pozoruje, experimentuje a uziva pti tom jednoduchych pojmt, znaki a symbolt
% ziskanou zkuSenost se pokousi uplatnit v praktickych situacich a dalsim uceni
% pokracuje v ziskavani elementarnich poznatki o svété lidi, kultury, pfirody a
techniky,
ktery dité obklopuje
% pod vedenim: se soustiedi na ¢innost, pti zadané praci dokon¢i, co zapocalo, dovede

postupovat podle jednoduchych pokynti

% dité je motivovano pro danou aktivitu




Socialni a personalni kompetence (SPK)

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

pod vedenim rozhoduje o svych ¢innostech — ma moznost volby (hra, odpocinek,...)
svym osobitym zplsobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc
slabSim

uci se napodobovat modely chovani a mezilidskych vztahti, které nachazi ve svém
okoli

pfi préci ve skupiné se podle svych individualnich moznosti snazi spolupracovat

v ramci svych moznosti se pod vedenim uci feSit konfliktni situace, dodrzovat

dohodnuta a pochopena pravidla

Cinnostni a obéanské kompetence (COK)

R/
A X4

R/
A X4

R/
A X4

svoje ¢innosti a hry se uci planovat
uci se smyslu pro povinnost ve hie a pfi praci zajima se o druhé a o to, co se kolem
néj déje

dle svych moznosti chrani své zdravi

Priority

Samostatnost (PS)— v ramci individualnich schopnosti rozvijet a podporovat tyto oblasti:

R/
A X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

sebeobsluha

socialni dovednosti
prostorova orientace
praktické dovednosti

feSeni socialnich situaci v souvislosti s komunikaci




Komunikace (PK) — v ramci individualnich moZnosti pokracovat v rozvoji smysluplného

a srozumitelného vyjadfovani

X/ X/ X/ X/
L X4 L X4 L X4 L X4

X/
L X4

X/
L X4

porozuméni
srozumitelnost
smysluplnost
komunikac¢ni dovednosti
sebevyjadieni

navazovani kamaradskych vztaht

Socialni a osobnostni vyvoj (PSOV) — v ramci individualnich moZnosti rozvijet a

upeviovat:

X/ X/
L X4 L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

pracovni navyky, dovednosti a jejich vyuziti
spolupréaci, vzadjemnou pomoc

schopnost aktivniho vyuziti volného casu
umét pouzit nau¢ené navyky

poznavaci schopnosti

fantazii, tvorivost

Prurezova témata dle RVP ZV :

Osobnostni a socialni vychova (OSV 1,2,3)

1.

osobnostni rozvoj (Rozvoj schopnosti poznani, Sebepoznini a sebepojeti,
Seberegulace a sebeorganizace, Psychohygiena, kreativita)
socialni rozvoj (Poznévani lidi, Mezilidské¢ vztahy, Komunikace, Kooperace a
kompetice, -Poznavaci schopnosti,Spoluprace a soutézivost)
moralni rozvoj (Reeni problémi a rozhodovaci dovednosti, Hodnoty, postoje,

praktické etika)

Vychova demokratického ob¢ana (VDO)

(Obcanska spolecnost a skola, Obcan, obcanska spolecnost a stat, Formy participace obCanii

v politickém zivote, Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani)




Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)

(Evropa a svét nas zajima, Objevujeme Evropu a svét, Jsme Evropané)

Multikulturni vychova (MKYV)

(Kulturni diference, Lidské vztahy, Etnicky pivod, Multikulturita, Princip socidlniho smiru a

solidarity)

Environmentalni vychova (EV)

(Ekosystémy, Zakladni podminky zivota, Lidské aktivity a problémy Zzivotniho prostiedi,
Vztah ¢loveka k prostiedi)

Medialni vychova (MV 1,2)

1. receptivni ¢innosti (Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni, Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a reality, Stavba medidlnich sdéleni, Fungovani a vliv médii ve

spole¢nosti)

2. produktivni ¢innosti (Tvorba medidlniho sdéleni, Prace v realiza¢nim tymu)




3.3.  Specifika zdjmového vzdélavani — formy, metody
Formy — prilezitostnd vychova, pravidelnd vychova, tdborova cinnost, osvétova cinnost,
individudlni prace, nabidka spontannich ¢innosti, pfiprava na vyucovani

Metody -
% metody slovni (vysvétlovani, pfednaska, instruktaz, rozhovor, diskuze, beseda,

inscenacni metody, metody pisemnych praci, metody prace s ucebnici a knihou)

>

¢ metody ndzorn¢ demonstracni (pozorovani, demonstrovani, ptedvadéni, projekce,

L)

poslech)
% metody praktické (nacvik pohybovych ¢innosti a praktickych dovednosti, nacvik

grafickych a vytvarnych praci)

*0

¢ metody feSeni problému, hry a soutéze

% prace individualni, hromadna, skupinova, prace ve dvojicich

L)

3.4. KonKkurencni prostiedi

Vzhledem k nasemu Skolskému zatfizeni nemame zadné konkurencni prostredi.

4. Délka a Casovy plan vzdélavani

Skolni vzd&lavaci program rodinnych skupin se stanovuje na dobu jednoho vzdélavaciho

cyklu pro déti v DDS.

Vychovné vzdélavaci ¢innost v DDS se #idi roénim planem vychovné vzd&lavaci ¢innosti,
ktery vypracovava vedouci vychovatelka se vSemi vychovateli rodinnych skupin, predklada
ho ke schvaleni fediteli zafizeni, predklada i ke schvéaleni SVP. Ze SVP a ro¢niho planu
vychovné vzd€lavaci Cinnosti vytvareji pedagogicti pracovnici tydenni programy vychovné

vzdélavaci ¢innosti.



5. Formy vzdélavani

/a) prilezitostna vychova, vzdélavaci, zdjmova a tématicko - rekreacni éinnost\
nespojena s pobytem mimo skolské zatizeni. Jedna se napiiklad o pfednaSky besedy,
vefejnd vystoupeni, vystavy, exkurze, vylety, slavnosti, besidky, vystoupeni,

navstévy divadelnich ptfedstaveni, sportovni dny apod. Mohou se zcastnit i rodinni

J

pfislusnici ¢i dalsi zdjemeci.

b) pravidelna vychova, vzdélavaci a z4jmova Cinnost. Touto formou se realizuje

zejména pravidelna ¢innost v zatizeni.

@ )

c) taborova c¢innost a dalsi ¢innosti spojené s pobytem mimo zafizeni. Do této formy
zdjmového vzdélavani patii zejména pobytové, putovni nebo hvézdicové tabory
organizované ve volnych dnech a o prazdnindch, mohou mit charakter rekreacni,

rekreacné-zdravotni, odborného sousttedéni, expedice apod.

- /

\

d) osvétova Cinnost véetné shromazd’ovani a poskytovani informaci pro déti v oblasti
prevence socialné-patologickych jevil. Zahrnuje predev§im poradenskou a informacni

¢innost sméfujici napf. k prevenci socialné patologickych jevl, ale i k riznym

oblastem zajmové ¢innosti.

- /

e) individudlni price, zejména vytvafenim podminek pro rozvoj naddni déti.
Individudalni prace zejména s talentovanymi jedinci je organizovana jako konzultace,

feSeni tematickych ukolli, organizace a garance postupovych soutézi atd.




6 nabidky spontinnich cinnosti. Nabidka spontannich aktivit je chapana jalh
pribézna aktivita pro neorganizované ucastniky (volné pfistupnd hfisté, herny,
sportovisteé, knihovny, internetové kavarny, posilovny, nebo jen kluby, kde si mohou
navitévnici popovidat ¢ zahrat n&jakou hru). V DDS jsou spontanni aktivity zahrnuty
do denniho rezimu oddéleni (napf. hry ranni, odpoledni klidové ¢innosti €i pfi pobytu
venku). V DDS je nabidka téchto ¢innosti, kromé organizovanych zajmovych aktivit,

zakladnim prvkem — misto neformalni kamaradské komunikace, moznost zahrat si,

\éist, poslouchat hudbu apod.) /

g) priprava na vyudovani, neni jen vypracovani domacich tkold, ale jsou i didaktické

hry, tematické vychazky a dal$i ¢innosti, jimiz upevilujeme a rozSifujeme poznatky,

které déti ziskaly pfi vzdélavani ve skole.




6. Obsah vzdélavani

Vzdélavacimi oblastmi, které tvoii obsah vzdélavani vramci poskytovani zajmového

vzd&lavani DDS, jsou tyto oblasti :

Clovék a jeho svét Clovék a spole¢nost Informacni a komunikaéni
technologie

Cloveék a zdravi

[ Clovék a piiroda Uméni a kultura Clovék a svét prace J

Charakteristika a cile oblasti je uvedena v RVP ZV.

Jednotliva zaméreni vychazeji z oblasti :

Informacni a
komunikaéni
technologie

[ Uméni a kultura ]

[ Clovék a jeho svét ]

Clovek a piiroda

Clovek a svét prace

Clovek a spoleénost

Clovék a zdravi




1. rodinna skupina: 2024/2025

ZAMERENI, TEMA

OBSAH (metody, formy vzdélani)

PRUREZOVA TEMATA, KOMPETENCE, PRIORITY,

PROJEKTY

ZARI: ] . -
VZAJEMNE S| POMAHAME

- adaptace, vzajemné se poznavat a pomahat si,
vyznam komunikace
- pravidla spole¢ného souziti

METODY:

- pfedvadéni, pozorovani, instruktaz

- slovni

- praktické (napodobovani, manipulovani atd.)
- hledani vhodnych feSeni problém

KOMPETENCE: ]
- K8P, KK, KU, SPK, COK

PRUREZOVA TEMATA:
- 08V1,2,3,VDO, VMEGS, MKV, EV

- respektovat prava (Umluva o pravech ditéte), FORMY:. PRIORITY:
povinnosti (dodrzovani VR) - pravidelna - PS,PK,PSOV
- vytvafeni vztahu mezi vychovatelem a ditétem - individuaini
(uméni vychazet s lidmi, respekt, Ucta, empatie) - kooperativni
- zodpovédnost za vlastni chovani - pfiprava na vyucovani
- chranime své zdravi (hygiena, BOZP, pravidelny
uklid okoli)
- poznavani okoli zafizeni
- zUtulnéni skupiny — vyzdoba, péce o kvétiny
(celoro¢né)
RIJEN: ] METODY: KOMPETENCE: i
BAREVNY PODZIM - beseda, diskuze - KSP, KK, KU, SPK, COK
- pozorovani, pfedvadéni . L
- zasady spravného stolovani, péfe o domacnost a - néacvik praktickych dovednosti PRUREZOVA TEMATA:
hospodéarmost s prostredky - hledani vhodnych feeni problémd - OSV 1, 2,3, MKV, EV
- promény pfirody (napf. podzimni barvy, pocasi, )
usinani pfirody), pfirodovédné vychazky FORMY: _PRIORITlYD'S, PSOV, PK

- 4.10. Mezinarodni den ochrany zvifat (ochrana
Zivotniho prostfedi, ohroZené druhy zvifat, vyznam
zoologickych zahrad)

- 9.10. Svétovy den posty (tvorba postovnich znamek
podle vlastnich navrhu, sluzby poskytované postou,
vyplfiovani sloZzenek apod.)

- 31.10. HALLOWEEN - dyrovani

- 2.11. ,Dusicky” — vzpominka na zesnulé

- pravidelna prace

- pfiprava na vyu€ovani

- préace skupinova, individualni
- osveétova Cinnost




- sbér pfirodnin a jejich nasledné vyuziti

LISTOPAD: ] ]
CHRANIME SEBE A SVE OKOLI

- 14.11. Den bez aut (ochrana zZivotniho prostfedi,
Cistota ovzdusi)

- vyroba ptacich krmitek (rozmistit v zahradé zafizeni a
pravidelné dbat o doplnéni krmiva po celé zimni

METODY:

- pozorovani, pfedvadéni

- nacvik vytvarnych a ruénich praci, pohybovych
¢innosti, didaktické hry

- hry a soutéze

- vysvétlovani, rozhovory

- hledani vhodnych feSeni problému

KOMPETENCE:
- KS8P, KK, KU, SPK, COK

PRUREZOVA TEMATA:
- 0OSV1,2,3,EV,MV1,2

obdobi), pozorovani riznych druh( ptactva PRIORITY:
- 16. 11. Mezinarodni den tolerance (vzajemna - PS,PK PSSOV
komunikace, respekt, ucta, uméni kompromisu, FORMY:
spravna feseni konflikt) - individualni, hromadnd, skupinova
- zdravy Zivotni styl, zdrava Zivotosprava (ovoce, - pfiprava na vyucovani
zelenina, vitaminy, ...), vyznam pohybu a sportu, - osveétova Cinnost
otuZovani, posilovani
- pfemyslime o své budoucnosti, vyznam vzdélavani
(uplatnéni, zivotni plany a cile, uméni stanoveni
dosazitelnych cild, budovani systému spravnych
hodnot)
- rozvoj slovni zasoby (didaktické hry, dramatizace)
PROSINEC: L o METODY: KOMPETENCE: )
CAS VANOCNICH SVATKU - rozhovor, vysvétiovani, diskuze - KSP, KK, KU, SPK
- tradice, zvyky, koledy, vanoéni stromek, vyroba - Egg'e%dyy dobré praxe PRUREZOVA TEMATA:
drobnych darkd pro své blizké - nacvik praktickych ¢innosti - OSV1, 3, VDO, EV
- vanocni vyzdoba skupiny - hry, soutéze
- vyznam rodiny (pospolitost, bezpe&né misto, funkce a PRIORITY:
typy rodiny, dililezitost vzajemnych vztaht) - PS, PSOV, PK

- rozvoj mezilidskych vztah(

- 5.12. Mikulas (Certovské hratky)

- 24.12. Stédry den (svatedni posezeni skupiny)

- 31.12. Silvestr (rozlouceni se starym rokem a
pfivitani roku nového, novoro¢ni pfedsevzeti,
zodpovédnost za své €iny, zdravé sebevédomi,

FORMY:
- pravidelna a pfilezitostna vychova
- individudlni a skupinova prace




sebekritika)

LEDEN:
ZIMNi HRATKY

- zimni sporty (sankovani, brusleni, vychazky do
pfirody)

METODY:

- hry a soutéze,

- pozorovani, rozhovor, diskuse, instruktaz
-  pfiklady dobré praxe

- nacvik vytvarnych praci

KOMPETENCE:
- KS8P, KK, KU, SPK, COK

PRUREZOVA TEMATA:
- 0SV1, 2, 3,VDO, VMEGS, MV 1, 2

- spole¢né tvofeni - zimni tématika, udrzovani hezkého | -  osvétova &innost PRIOROTY:
prostfedi na skupiné - beseda - PSOV,PS, PK
- 4.1. Svétovy den Braillova pisma (systém psani pro
nevidome), svét handicapovanych (tolerance, pomoc, | FORMY:
Ucta, zapojeni do spole¢nosti) - pravidelnd, individualni, nabidka spontannich
- 12.1. Svétovy den manzelstvi (vychova k partnerstvi ¢innosti, intervencni programy
a rodiovstvi, syndrom CAN, sexualni vychova, - pfiprava na vyu€ovani
domaci nasili, ...)
- 28.1. Den ochrany osobnich udaju (Bezpecny
internet — zasady bezpeéného uzivani, bezpeénost
sdélovani a zvefejnovani dllezitych informaci,
nebezpedi socidlnich siti)
- smyslupIné traveni volného €asu (prevence
nahrazkovych forem Zivotnich aktivit — navykové
latky, gamblerstvi, naboZenskeé sekty, ...)
UNOR: ) L i METODY: KOMPETENCE: ) .
LASKA K BLIZNIMU SVEMU - diskuze, besedy, aktivizace, osvétova €innost - KSP, KK, KU, SPK, COK
- Zimni pfiroda, pocasi, vychazky do prirody, zimni - pozorovani, predvadeni, napodobovani PRUREZOVA TEMATA:
sporty, zimni tvofeni - nacvik praktickych Cinnosti - 0OSV 1,2,3,EV, MV 1
- 14. 2. Valentyn — laska, druhy lasky, pfatelstvi,
partnerstvi, projevy citl u dospivajicich jedinct, FORMY: . PRIOROTY:
vyroba valentynky - pravidelna, pfileZitostna - PS, PK, PSOV

- 22. 2. Den sesterstvi — vyznam rodinnych vazeb,
sourozenectvi

- zaklady finanéni gramotnosti — osobni rozpocet,
rozpocet domacnosti, pravidlo 10%, podoba penéz,
vyznam ochrannych prvkd, vyroba bankovky podle

- pfiprava na vyucovani
- individualni, prace ve dvojicich




vlastniho navrhu, chovani a jednani na ufadech
- zaklady poskytovani prvni pomoci

BREZEN: . o
BREZEN — MESIC KNIHY

- Cteni jako prostfedek rozvoje komunikacnich
schopnosti, jazykova vybavenost - oblibené knihy,
autofi, filmy podle pfediohy, ...

METODY:

- besedy, vysvétlovani, rozhovory, poslech,
prozitkova

- nazorné demonstracni

- osveétova Cinnost

KOMPETENCE: ]
- K8P, KK, KU, SPK, COK

PRUREZOVA TEMATA:
- 0S8V 1,2, 3,VDO, VMEGS, MKV, MV 1, 2, EV

- vlastni ilustrace ke knize FORMY: PRIORITY:
- navstéva MLK, . o - pravidelna a prilezitostna - PS,PKPSOV
) 11,' 3. Evropsky devnvm’ozku — kfizovky, osmismeérky, -  pfiprava na vyucovani, prace s textem a ilustraci
hadanky, hravé lusténi, ... knihy
- vitani jara — prochazky, promény pfirody a pocasi,
probouzeni rostlin a Zivocichl
- jarni vyzdoba skupiny
- priprava na Velikonoce (zvyky, vyzdoba skupiny,
barveni vajec, kraslice, ...)
- 22. 3. Svétovy den vody — Setfeni s vodou, znecisténi
vodnich ploch, problematika sinic (ohrozeni zdravi)
DUBEN: ) METODY: KOMPETENCE: ) .
POHYBEM KE KRASE - rozhovor, vysvétlovani, diskuze, besedy - KSP, KK, KU, SPK, COK
- oslava Velikonoc — svatka jara, slavnostni stolovani, | = ©SVetova cinnost PRUREZOVA TEMATA:
pfiprava velikono&nich pokrmdi - instruktaz - OSV 1, 2, 3EV, VMEGS
- 7.4.Den vzdélanosti — u¢eni jako celoZivotni proces, | = nacvik a zdokonalovani pohybovych dovednosti
duleZitost ugeni, budouci uplatnéni PRIOROTY:
- 22.4.Mezinarodni den Zemé (ochrana zivotniho FORMY: - PS, PSOV, PK

prostfedi, tfidéni odpadu, hospodafeni s energiemi a
vodou, pFirodni bohatstvi, disledky zasahu ¢lovéka
do pfirody, pfirodni pamatky)

- vyroba plakatu ke Dni Zemé

- Uklid okoli zafizeni

- 29. 4. Mezinarodni den tance — tanecni pohybové
aktivity, jednoduché klasické a moderni tance (polka,
valgik, ...)

- rozvoj fyzické kondice (sportovni aktivity, Mistni

- pravidelna a pfilezitostna vychova,
- skupinova, hromadna i individualni




turisticky okruh Kostomlaty pod MileSovkou, ...)

KVETEN: ] B
ZDRAVi S| NEKOUPIS

- 6.5. Mezinarodni den proti dietam (zdrava
Zivotosprava, nebezpedi poruch pfijmu potravy —
mentalni anorexie a bulimie, pika syndrom,
zachvatovité prejidani), obezita a zdravotni rizika

- 10. 5. Svétovy den matek — posilovani rodinnych
vazeb a vztah(, vyroba drobného darku pro maminku

- 15. 5. Den rodiny — problematika planovaného
rodiCovstvi (antikoncepce), promiskuity, manzelstvi,
partnerstvi, registrovaného partnerstvi, vicegeneracni
rodiny, ucty ke stafi

- 31. 5. Svétovy den bez tabaku — moderni je nekoufit
(besedy a osvéta v oblasti nikotinismu a koufeni,
ochrany zdravi)

- zdravy zivotni styl — pfiprava jednoduchych zdravi
prospésnych pokrm(

- jarni tvorba a vyzdoba skupiny

METODY:

- pozorovani, osvétova €innost, besedy
- rozhovory, vysvétlovani, fizena diskuse
- pfedvadéni, nacvik praktickych Cinnosti

FORMY:
- pravidelna i pfileZitostna vychova
- individualni, kooperativni, hromadna

KOMPETENCE:
- KS8P, SPK, COK, KK, KU

PRUREZOVA TEMATA:
- EV,08V1,2, 3, EV, MKV, MV 1, 2

PRIORITY:
- PK,PSOV, PS

CERVEN: N ]
TESIME SE NA PRAZDNINY

- 1.6. Mezinarodni den déti — sportovni aktivity

- pfiprava na smyslupIné traveni volného Casu i o
prazdninach, mimo zafizeni

- mozna rizika o prazdninach a jak jim pfedchazet,
prevence forem nahrazkovych Zivotnich aktivit

- dodrzovani bezpeénosti na komunikacich

- sludné chovani ve mésté i na vesnici, dodrzovani
pravidel

- vychazky do pfirody: Nau¢na stezka Bfezina, Josefliv
kamen, zficenina hradu Kostomlaty

METODY:
-  poslech, diskuse, vysvétlovani, beseda
- hry a soutéZe, nacvik pohybovych &innosti

FORMY:

- pravidelna, pfileZitostna

- préace se skupinovou dynamikou
- individualni, hromadna

KOMPETENCE: ,
- KSP, COK, SPK, KK, KU

PRUREZOVA TEMATA:
- OSV 1, 2, EV

PRIOROTY:
- PS, PSOV, PK




2. rodinna skupina: 2024/2025

ZAMERENI, TEMA

OBSAH (metody, formy vzdélani)

PRUREZOVA TEMATA, KOMPETENCE, PRIORITY,

PROJEKTY

Zafi:

TO JSEM JA A VIM KAM PATRIM

organizace a rezim - pravidla spoleéného souZziti
navazani pratelskych vztahu

kamaradi kolem nés — Zebfi¢ek hodnot
rozliSujeme povinnosti a zabavu v reZzimu dne
kultura stolovani

spole¢na vyzdoba — hezké prostfedi

kouzlo uceni

sebeobsluzné Cinnosti

prace na projektu — spole¢né tvoreni (pfirodniny)
hygiena, intimni hygiena Zzeny

chceme byt v bezpeci

Metody :

vysvétlovani, pozorovani, rozhovor
prace skupinova, individualni

Formy:
pravidelnd, spontanni, osvétova,
individualni
pfiprava na vyu€ovani

Kompetence :
KK, KU
SPK, KSP

Prurezova témat:
OSV1, EV

Priority:
PS, PK, PSOV

Projekty
drevenad vesnicka

Rijen :

VESELE BARVY PODZIMU

pfirodovédné vychazky — poznavani pfirodnin
vyuzivame listy a plody pro kolaze a tvoreni
vybirame kamaradku, kamarada - jejich
vlastnosti

vychova k rodi¢ovstvi — sexudlni vychova
besedy o cilech v Zivoté — kratkodobé,
dlouhodobé

spole¢né tvofeni — vyuziti celé Skaly barev
chceme byt v bezpedi

zdravotni prochazky

kouzlo uceni

Metody:
beseda, diskuze, pfedvadéni

prace skupinova

Formy:
pravidelnda, spontanni, osvétova
pfiprava na vyu€ovani

Komggtgnce :
KK, KU,COK

Prurezova témata:
VDO, OSV 1, 2

Priority:
PS, PSOV, PK

Projekty

drevéna vesnicka




kresba — rozvrZzeni pokoje - vyzdoba
prace na projektu (pfirodniny)
integrace do spole¢nosti

ZAMERENI, TEMA

OBSAH (metody, formy vzdélani)

PRUREZOVA TEMATA, KOMPETENCE, PRIORITY,

PROJEKTY

Listopad :
OBJEVUJEME SVET KOLEM SEBE

Zamykame les - podzimni vypravy do pfirody
hry v terénu

zaklady vareni — soutéz Prostfeno (zacatek
celoro¢ni soutéze

rozvijeni charakterovych vlastnosti — nechceme
rasismus

chranime si zdravi — teplé napoje

potfeba uceni

podzimni vyzdoba — dekorace z pfirodnin
stmelujeme kolektiv — soutéZime, dovadime
spole¢né tvoreni

hrajeme si

prace na projektu - pfirodniny

bez drog se da Zit

Metody :

pozorovani, nacvik grafickych a vytvarnych
praci
individudlni, hromadna, skupinova

Formy:
pravidelnd, spontanni, osvétova,
individualni
pfiprava na vyucovani

Kompetence :
KU, COK, KK

Prurezova témat:
EV, OSV 1 ,vDO

Priority:
PS, PK, PSOV

Projekty
drevéna vesnicka

Prosinec :

SPLNENA PRANI

rodinné vanocni pfibéhy a zvyky — vypravéni
divadelni scénky

MikulaSskeé rejdéni

spole¢né tvoreni - vyroba pranicek a darku

kouzelna noc, vanoc¢ni rolnicka — nejtajnéjsi pfani

vanoc¢ni vyzdoba — spoluprace skupiny
vychézky do zimni pfirody
kouzlo uceni

Metody:
rozhovor, vysvétlovani, nacvik pohybovych
¢innosti
nacvik vytvarnych praci, beseda

Formy:
pravidelnd a pfilezitostna vychova,
osvétova €innost, individualni
pfiprava na vyu€ovani

Kompetence :
KK, SPK, KSP

Prurezova témata:
OSsV1, OSV3, EV

Priority:
PS, PSOV, PK




zimni radovanky

chranime si zdravi — otuzovani téla
oddilova besidka

prace na projektu — pfirodniny

Projekty
drevéna vesnicka

ZAMERENI, TEMA

OBSAH (metody, formy vzdélani)

PRUREZOVA TEMATA, KOMPETENCE, PRIORITY,
PROJEKTY

Leden

PANI ZIMA KRALUJE

Mraz maluje - kolaZe, snéhové vio€ky

zimni sporty — soutéZe na snéhu, zimni hratky
zasady bezpecnosti pfi hrach

rizika zavislosti

vychézKky do zimni pFirody

prace na projektu - pfirodniny

chranime si zdravi — jak se spravné oblékat
kouzlo u€eni

hezké prostfedi — hrajeme si, spole¢né tvofeni
soutéz Prostieno

starame se o zvifatka v zimé

Metody :

hry a soutéZe, pozorovani, rozhovor,
skupinova

nécvik vytvarnych praci
Formy:

pravidelnd, individudlni, nabidka
spontannich ¢innosti

pfiprava na vyucovani

Kompetence :
- COK, KK, KU

Prurezova témat:
- OSV1,2EV

Priority:
- PSSOV, PS, PK

Projekty
- _dfevény domecek

Unor :

SNEHOHRATKY

Snéhovy sochaf — stavby ze snéhu

nase télo — kouzla zdravi, otuZzovani, vitaminy
pracujeme ve skupiné — vyrabime, malujeme,
ucime se

prace na projektu - pfirodniny

stmelujeme kolektiv — soutéZime, dovadime
spole¢né tvofeni — Valentynskéa prani, vyroba
masek

soutéz Prostieno

Metody:
rozhovor, diskuze, besedy, feSeni problému

Formy:
pravidelnd, osvétova, individualni

pfiprava na vyucovani

Kgmgetence :
- KSP, SPK, KK

Prurezova témata:
- 0SV23,VDO, EV

Priority:
- PS, PK, PSOV

Projekty
manaskové divadlo




- spole¢né relaxujeme pfi hudbg, cetbé, poslechu
- vychazky do zimni pfirody
- chceme byt v bezpedi

PRUREZOVA TEMATA, KOMPETENCE, PRIORITY,

ZAMERENI, TEMA

OBSAH (metody, formy vzdélani)

PROJEKTY

Biezen :

PRIRODA SE PROBOUZI

jarni symboly — motivy k pfichodu jara
vychézky do pfirody- poznavani prvnich kvétin
spole¢né tvorfeni — sbér a lisovani rostlin
vnimani pfirody a Zivota v ni

potfeba uceni

chranime si zdravi - |éCivé bylinky

prace na projektu - pfirodniny

meésic knihy — kniha jako zdroj informaci
hezké prostfedi - jarni vyzdoba

soutéZ Prostieno

Metody :

- besedy, pozorovani, vysvétiovani, rozhovor
- nazorové demonstraéni

Formy:

- pravidelna a pfileZitostna
-  pfiprava na vyucovani

Kompetence :
KK, KU

Prurezova témat:
MV1, VDO

Priority:
PS,PK

Projekty

_mariaskové divadlo

hrajeme si herbar
Duben :
, , .. Metody: Kompetence :
MAME RADI PRIRODU KK,KU,COK

pomoc Zivé i nezivé pfirodé — Den Zemé

tfidéni odpadu, ochrana pfirody

svatky jara — Velikono&ni vyrobky, zvyky, koledy
pravidla bezpecnosti , bezpe€nost déti na

- besedy, rozhovor, vysvétlovani,skupinova

Formy:

- pravidelnd, spontanni, pfileZitostna vychova
- pfiprava na vyu€ovani

Prurezova témata:
0OSsV2, EV, VMEGS

Priority:




internetu

bezpeéna manipulace s technikou

hrajeme si na vychazkach — poznavame okoli
soutéz Prostieno

hezké prostfedi — vyzdoba skupiny

kouzlo uceni

chranime si zdravi

prace na projektu - pfirodniny

- PS,PSOV,PK

Projekty
manaskové divadlo
herbar

ZAMERENI, TEMA

OBSAH (metody, formy vzdélani)

PRUREZOVA TEMATA, KOMPETENCE, PRIORITY,
PROJEKTY

Kvéten :

JE NAM DOBRE NA SVETE

tradicni vystup na MileSovku — ochrana pfirody
hrajeme si v pfirodé — domecky skfitka
spoleéné tvofeni — motivy kvétin pro hezké
prostfedi

pohlavni choroby — bezpecny sex

potfeba uceni - 1&Civé bylinky, herbaf
potfeba uznani a sebeucty

jsem zodpovédny za sebe a své iny
citlivost k potfebam ostatnich — chrdnim sam
sebe

pace na projektu - pfirodniny

soutéz Prostieno

Metody :

- pozorovani, vysvétlovani, besedy, hry a
soutéze

- prace s knihou, skupinova

- nécvik vytvarnych praci

Formy:
- pravidelna a pfileZitostna vychova,
individualni
-  pfiprava na vyucovani

Kompetence :
- SPK, COK, KK, KU

Prurezova témat:
- 0SV2,EV

Priority:
-  PK,PSOV

Projekty
- manaskové divadlo

- herbar

Cerven :

JSME JEDNA RODINA

Metody:

- vysvétlovani, beseda, praktické,

individualni, skupinova

Kompetence :
- KSP,COK, SPK, KK




rodinna laska jako dlouhodoby zavazek
porozuméni pfirozenym nasledkiim chovani
hrajeme si — tan¢ime pfi hudbé

hezké prostfedi

chranime si zdravi - sportujeme, pe€ujeme o svUj
zevnéjsek

soutéz Prostieno - vyhodnoceni

kouzlo u€eni — vysvédceni, cesta k Zivotnim
Uspéchliim

kazdy sklidil, co zasel

pomoc druhym, udrzet si pratelstvi

spole¢né tvofeni — vyhodnoceni projektld —
vystavka

oddilové rozlou€eni

hry a soutéze

Formy:
pravidelna, prileZitostna,
nabidka spontannich ¢innosti
pfiprava na vyu€ovani

Prurezova témata:
OSsSV 1,2, EV

Priority:
PS, PSOV, PK

Projekty




3. rodinna skupina: 2024/2025

Zaméreni, téma

Obsah

Kompetence, atd

Zafti: ,,Prvni kroky*

Pravidla spole¢ného souziti
Hygiena, intimni hygiena Zeny
Samoobsluzné ¢innosti

Chceme byt v bezpedi

Spoleéné stolovani

Spoleéné vareni

Spolec¢né tvoreni (malba obrazu)
Spolecné vychazky

Pfiprava na vyucovani-spoluprace se Skolou

Metody:

- metody slovni,
- metody ndzorové demonstracni,
- metody praktické,
- metody fesSeni problému, hry a soutéze,
- préace individudlni, hromadna, skupinova,
prace ve dvojicich
Formy:

-prilezitostna vychova, pravidelna vychova,
osvétova Cinnost, individualni prace, nabidka
spontdnni ¢innosti, pfiprava na vyucovani.

Kompetence —

KSP, KK, KU, SPK, COK
Priifezova témata-
0Osv 1,2,3, VDO, EV
Priority-

PS, PK, PSOV

Projekty-




ze

Rijen: ,,Nas domov“

- Pracovni postupy — péce o pradlo, vareni
- Vypliovani, formulari, slozenek

- Spravné psani adres

- Spravné domaci hospodareni

- Chranime si zdravi

Metody:

- metody slovni,
- metody nazorové demonstracni,
- metody praktické,
- metody feSeni problému, hry a soutéze,
- prace individudlni, hromadna, skupinova,
prace ve dvojicich
Formy:

Kompetence —

KSP, KK, KU, SPK, COK
Priifezova témata-
0Osv 1,2,3, VDO, EV
Priority-

PS, PK, PSOV

- Spolecné tvoreni (barveni, otisky listi) -prilezitostna vychova, pravidelna vychova, Projekty-
- Spole&né vafeni osvétova Cinnost, individualni prace, nabidka
spontanni cinnosti, priprava na vyucovani
- Spole¢né vychazky
Pfiprava na vyucovani-spoluprace se Skolou
Listopad: ,,Nas domov druha cast” Metody: Kompetence —

- Zaklady vareni
- Beseda-osobni prostor na svém pokoji
- Podzimni vyzdoba pokojli a useku

- Spolecné tvoreni (vyrobky na vanocni
jarmar)

- Spole¢né vareni
- Spole¢né vychazky

- Pfiprava na vyucovani-spoluprace se Skolou

- metody slovni,
- metody nazorové demonstracni,
- metody praktické,
- metody feSeni problému, hry a soutéze,
- préace individudlni, hromadna, skupinova,
prace ve dvojicich
Formy:
-prilezitostna vychova, pravidelna vychova,

osvétova Cinnost, individualni prace, nabidka
spontdnni ¢innosti, pfiprava na vyucovani

KSP, KK, KU, SPK, COK
Prlfezova témata -
0SV 1,2,3, VDO, EV
Priority-

PS, PK, PSOV

Projekty-




Prosinec: ,Rodina“

Rodina a pratelé

Nase rodinné vanod¢ni zvyky a pribéhy
Vyroba vanocnich pranicek a darkd
Spolec¢né tvoreni (vanocni vyzdoba)
Spoleéné vareni

Spolecné vychazky

Metody:

- metody slovni,
- metody nazorové demonstracni,
- metody praktické,
- metody feSeni problému, hry a soutéze,
- prace individudlni, hromadna, skupinova,
prace ve dvojicich
Formy:

Kompetence —
KSP, KK, KU, SPK, COK

Priifezova témata —
0SVv 1,2,3, VDO, EV

Priority-
PSOV, PK, PS

) -ptileZitostnd vychova, pravidelna vychova, Projekty-
- Pfiprava na vyucovani-spoluprace se Skolou osvétova ¢innost, individudlni prace, nabidka
spontanni ¢innosti, pfiprava na vyucovani
Leden: ,V obéti zimy“ Metody: Kompetence -

Hry na snéhu

Zimni sporty (navstéva zimniho stadionu
v Biliné)

Chranime si zdravi-bacily utoci

Spolecné tvoreni (zimni tématika, kouzleni
s papirem, koldze

Spoleéné vareni
Spolecné vychazky

Pfiprava na vyucovani-spoluprace se Skolou

- metody slovni,
- metody nazorové demonstracni,
- metody praktické,
- metody feSeni problému, hry a soutéze,
- préace individudlni, hromadna, skupinova,
prace ve dvojicich
Formy:
-prilezitostna vychova, pravidelna vychova,
osvétova Cinnost, individualni prace, nabidka
spontdnni ¢innosti, pfiprava na vyucovani

KSP, KK, KU, SPK, COK
Priifezova témata-
0Osv 1,2,3, VDO, EV
Priority-

PSOV, PS, PK
Projekty-




Unor: ,Kamaradi“

Vybirdme kamaradku, kamarada—jejich
vlastnosti

Vhodné osobni vztahy
Chranime si zdravi-vitaminy

Spolec¢né tvoreni (valentynska pranicka)

Metody:

- metody slovni,

- metody nazorové demonstracni,

- metody praktické,

- metody feSeni problému, hry a soutéze,

- prace individudlni, hromadna, skupinova,
prace ve dvojicich

Kompetence —
KSP, KK, KU, SPK, COK

Priifezova témata-
0SVv 1,2,3, VDO, EV
Priority-

PSQOV, PK, PS

- Spole¢né vareni Formy: Projekty-
L , -prilezitostna vychova, pravidelna vychova,
- Spolecné vychazky osvétova Cinnost, individualni prace, nabidka
Pfiprava na vyu€ovani-spoluprace se Skolou | spontanni ¢innosti, pfiprava na vyucovani
Biezen: ,Clovék a technika” Metody: Kompetence —

Bezpecnost divek v kyberprostoru

Zarizeni kolem nas (TV, PC, spordk elektro
spotrebice

Bezpecna manipulace s technikou

Spolecné tvoreni (vyrobky s velikono¢nimi
motivy

Spoleéné vareni
Spolecné vychazky

Pfiprava na vyucovani-spoluprace se Skolou

- metody slovni,
- metody nazorové demonstracni,
- metody praktické,
- metody feSeni problému, hry a soutéze,
- préace individudlni, hromadna, skupinova,
prace ve dvojicich
Formy:

-prilezitostna vychova, pravidelna vychova,
osvétova Cinnost, individualni prace, nabidka
spontdnni ¢innosti, pfiprava na vyucovani

KSP, KK, KU, SPK, COK
Prlfezova témata-
0SV 1,2,3, VDO, EV
Priority-

PS, PK, PSOV

Projekty-




Duben:

,Clovék a zemé“

Tridéni a recyklace odpadu(beseda)
Vztah ¢lovéka k prirodé

Poznavame jarni pfirodu

Pozorovani a ur€ovani fauny a flory
Den zemé-uklid a sbér odpadkl v ptirodé

Metody:

- metody slovni,

- metody nazorové demonstracni,

- metody praktické,

- metody feSeni problému, hry a soutéze,

- prace individudlni, hromadna, skupinova,
prace ve dvojicich

Kompetence —
KSP, KK, KU, SPK, COK

Priifezova témata-
0Ssv 1,2,3, VDO, EV
Priority-

PSQV, PS, PK

T T Projekt
- Spolecné tvoreni (jarni vyzdoba) Jexty
Formy:
- Spole¢né vareni o - . -
P -prilezitostna vychova, pravidelna vychova,
- Spole¢né vychazky osvétova Cinnost, individualni prace, nabidka
- . . . anni ¢i ti, priprava na vyucovani
- Priprava na vyucovani-spoluprace se skolou spontanni cinnosti, prip avyucova
Kvéten: ,,Clovék a pfiroda“” Metody: Kompetence —

Tradi¢ni vyslap na horu MileSovku
Bylinky pro zdravi-poznavame rostliny

Spolec¢né tvoreni (tvofeni kvétin pro hezké
prostiedi)

Uklid v parku
Spoleéné vareni
Spolecné vychazky

Pfiprava na vyucovani-spoluprace se Skolou

- metody slovni,

- metody nazorové demonstracni,

- metody praktické,

- metody feSeni problému, hry a soutéze,

- préace individudlni, hromadna, skupinova,
prace ve dvojicich

Formy:

-prilezitostna vychova, pravidelna vychova,
osvétova Cinnost, individualni prace, nabidka
spontdnni ¢innosti, pfiprava na vyucovani

KSP, KK, KU, SPK, COK
Prlfezova témata-
0SV 1,2,3, VDO, EV
Priority-

PSOV, PS, PK

Projekty-




Cerven: ,,Clovék a odpocinek”

Pfiprava na prazdniny-kvalitni traveni volného
Casu

Spoleéné rozlouceni u tdboraku
Chovani na prazdninach (beseda)
Spoleéné vareni

Spolecné vychazky

Pfiprava na vyucovani-spoluprace se Skolou

Metody:

- metody slovni,

- metody nazorové demonstracni,

- metody praktické,

- metody feSeni problému, hry a soutéze,

- préace individudlni, hromadna, skupinova,

prace ve dvojicich
Formy:
-prilezitostna vychova, pravidelna vychova,
osvétova Cinnost, individualni prace, nabidka
spontdnni ¢innosti, pfiprava na vyucovani

Kompetence —

KSP, KK, KU, SPK, COK
Priifezova témata-
0OSV 1,2,3, VDO, EV
Priority-

PSOV, PS, PK
Projekty-




4. rodinna skupina: 2024/2025

Zaméreni, téma

Obsah (metody, formy vzdélavani)

Priifezova témata, kompetence,

priority, projekty

Zari: ,,zarné zacatky*

Metody: Kompetence —
- orientace a pochopeni VR’ prév a - rOZhOVOI', VYSVétIOVé_ni, KK, KU, SPK, COK, KSP

povinnosti ditdte diskuze, demonstrace, osobni

- navazani pratelskych vztaht ptiklad Priifezova témata-
- kybersikana Formy: OSV2, EV, MKV
- Zebticek hodnot - hromadn4, skupinova Priority-
- malovani zazitkl z prazdnin a individualni PS, PK, PSOV
- posﬂovéni \% pf'irodé - osobni pf‘iklad, praVidelné,
- kazdodenni domaci povinnosti spontanni, osvétova Projekty-
- pobyt v ptirodé - pfiprava na vyucovani
- priprava do skoly
Rijen: ,,rozum do kapsy*

Metody: Kompetence —
- vyroba drakil, pousténi drakt - pozorovani, vysvétlovani, KK, KU, SPK, KSP
- pohlavni zivot demonstrace, beseda, rozhovor,
- kde hledat pomoc osobni ptiklad Priifezova témata-
- zéaskolactvi Formy: OSV2EV
- kolaze z ploda stromil - individualni, skupinova, Priority-
- zéklady slusného chovani hromadna PS, PK, PSOV
- vafime s chuti - turisticka ¢innost, pravidelna,
- sportujeme pro zdravi spontanni, prilezitostna Projekty-




- kazdodenni doméci povinnosti
- pobyt v pfirodé
- priprava do skoly

pfiprava na vyucovani

Listopad: ,, mlhavy*

Kompetence —
- orientace v prostoru a prostfedi (tifady, Metody: KK, KU, SPK, COK
infrastruktura, kultura) - diskuze, beseda, video,
- vandalismus vysvétlovani, demonstrace, Priifezova témata-
- soutéZ — poznavani chuti osobni ptiklad OSV2, EV, MKV
- partnerské souziti Formy: Priority-
- drogy, alkohol (zasah do zivota)— linka - individualni, skupinova, PS, PK, PSOV
bezpeci hromadna
- tancime pro radost - pravidelna, spontanni Projekty-
- kazdodenni doméci povinnosti - pfiprava na vyucovani
- pobyt v ptirodé
- priprava do skoly
Prosinec: ,,mésic splnénych prani*
Metody: Kompetence —
- rodinné tradice - beseda, piiklady, dramatizace, | KK, KU, SPK, KSP
- $iti hajankt demonstrace, vysvétlovani
- vano¢ni vyzdoba Formy: Priifezova témata-

- navsteéva kostela (vira)
- vanoc¢ni peceni a vareni
- nakladani s financemi (ndkupy, nepijcuji

individualni, skupinova,
hromadna
pravidelnd a piilezitostna

OSV3, EV, MKV
Priority-
PS, PK, PSOV




si na darky...)

vychova, osvétova ¢innost

- micohrani - pfiprava na vyucovani Projekty-
- jak si pfedstavujeme idealni domov
- ndakres bytu
- kazdodenni doméci povinnosti
- pobyt v pfirodé
- priprava do skoly
Leden: ,,dlouhy*
Metody: Kompetence —
- spolecné ¢teni na pokracovani - spoleéné &teni, prace s knihou, | KK, KU, SPK, COK
- co kdo d¢la, vybér (prehled) povolani diskuze, osobni ptiklad,
- zimni malovani vysvétlovani, rozhovor, Prurezova témata-
- Chovani bez rizika (sexualita) Formy: OSV1, OSV2, EV

- intimni hygiena divek - individualni, skupinova, Priority-
- zmény béhem dospivani hromadna PS, PK, PSOV
- bezpectné prostiedi nejen na internetu - spontannich, osvétova,
- soutéz o nejveétsi snéhovou kouli pravidelna ¢innost Projekty-
- kazdodenni doméci povinnosti - pfiprava na vyucovani,
- pobyt v pfirodé
- priprava do skoly
Unor: skratky“
Metody: Kompetence —




- dilezité zkratky

- jak travim cas s rodinnou

- vybér spravné skoly

- tolerance (charakteristika, o¢ekavani)

demonstrace a nacvik
vytvarnych technik, beseda,
diskuze, soutéze, vysvétlovani,
dramatizace, osobni piiklad

KK, KU, SPK, KSP

Prurezova témata-
OSV2, EV, MKV

- slozenky, dokumenty, Zivotopisy Formy: Priority-
- bankovnictvi individualni, skupinova, PS, PK, PSOV
- posilovani pomoci vlastniho téla hromadna
- tvofeni: Svaty Valentyn pravidelnd, osvétova ¢innost Projekty-
- kazdodenni doméci povinnosti pfiprava na vyucovani,
- pobyt v pfirodé
- priprava do skoly
Brezen: ,,ven z pohadky*
Metody: Kompetence —
- navykové nemoci (Karel Nespor) demonstrace a nacvik KK, KU, COK, SPK
- pravda o drogéch vytvarnych technik, beseda,
- medidlni vychova diskuze, soutéze, vysvétlovani, | Priifezova témata-
- role matky, co obndsi péce o dité dramatizace OSV3, VDO, EV, MKV, VMEGS, MV1
- tématicka kolaz
- soutéz (kolik zndm vyznamnych Formy: Priority-
osobnosti) individualni, skupinova, PS, PK, PSOV
- kazdodenni domaci povinnosti hromadna
- pobyt v pfirodé¢ osvétova ¢innost, nabidka Projekty-

- ptiprava do Skoly

spontannich ¢innosti,
pravidelna vychova, vzdélavaci
a zajmova ¢innost

pifiprava na vyucovani




Duben: ,,mame za lubem*

Metody: Kompetence —

- vim co, az budu zletila beseda, nacvik dovednosti, KK, KU, SPK, KSP
- Den s Lesy Ceské republiky demonstrace a nacvik
- jizda zrucnosti na kole vytvarnych technik, osobni Priifezova témata-
- vyzdoba skupiny (¢arodéjnice) priklad, vysvétlovani OSV1, EV, MV2
- vhodné a nevhodné chovani Formy:
- kazdodenni doméci povinnosti individudlni, skupinova, Priority-
- pobyt v pfirodé hromadna PS, PK, PSOV
- priprava do skoly pravidelnd, spontanni,

osvéetova, prilezitostna Projekty-

vychova,

pfiprava na vyucovani
Kvéten: ,,kvitkovani*

Metody: Kompetence —

- Den matek beseda, vysvétlovani, KK, KU, SPK, COK, KSP
- vSe co v domacnosti délaji demonstrace, predvedent,
- kolaz stromy, kete osobni ptiklad Prufrezova témata-
- pantomima povolani Formy: OSV1, EV, VDO
- predCasné matefstvi individualni, hromadna, Priority-
- jak pozadat o pomoc skupinova PS, PK, PSOV
- pochodujeme pro kondici pravidelna a ptilezitostna
- kazdodenni doméci povinnosti vychova, spontanni Projekty-

- pobyt v pfirodé
- priprava do skoly

pfiprava na vyucovani




Cerven: ,,planovani“

- Den déti- soutéze

- nevidim, nesly$im, nemluvim, nechodim
- pochopeni a respektovani zakoni

- planujeme s rozumem

- prvni pomoc

- ndstrahy ,,velkomésta*

- kazdodenni doméci povinnosti

- pobyt v pfirodé

- ukonceni studia

Metody:

Formy:

beseda, diskuze, nazorna
demonstrace, osobni ptiklad

individualni, hromadna,
skupinova

pravidelnd a piilezitostna
vychova, spontdnni,
pfiprava na vyucovani

Kompetence —
KK, KU,SPK,COK

Prurezova témata-
OSV2,EV, MKV
Priority-

PS, PK, PSOV

Projekty-







7. Podminky pro vzdélavani Zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
Zajmové vzdélavani v naSem zafizeni je uskuteCiiovano 1 pro zdky se specialnimi
vzdélavacimi potiebami formou individudlni integrace, kterou se rozumi zaclenéni jednoho ¢i
vice déti do béznych aktivit zdjmového vzdélavani. V tomto ptipadé bude uptednostiiovana
forma individudlni péce s vyuzitim individualizace a diferenciace pedagogickych postupi dle
podminek jednotlivych aktivit zdjmového vzdélavani.

Podminky v oblasti personalni

e DDS ma zajisténou dostatecnou odbornost pedagogického pracovnika s ohledem na
druh znevyhodnéni ucastnikll se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

e Odbornost pedagogického pracovnika spo¢ivda mimo jiné v zajisténi ptislusnych
volno¢asovych aktivit s ohledem na druh znevyhodnéni ucastnikli se specidlnimi

vzdélavacimi

Podminky v oblasti technické

e DDS nema zajistén piistup pro icastniky pohybové handicapované

Podminky v oblasti materidlni

e V uzké spolupraci a soucinnosti se ZS pii zafizeni ma DDS zajisténo odpovidajici
vybaveni potfebnymi didaktickymi kompenza¢nimi pomtickami

Podminky v oblasti organiza¢ni

e DDS mé vytvofeny podminky pro individualni ¢innosti déti, které jsou uzptisobeny
jejich véku a potfebam,coz se v plné mife tyka i déti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami

e DDS je vuzké spolupraci se ZS pii zatizeni, vyuziva sluzeb psychologa, etopeda,
SPC, PPP (oblast konzultacni, vySetieni v PPP, SPC, doporucené postupy ve
vychovné — vzdélavacich ¢innostech)



8. Podminky prijimani uchazec¢i a podminky pribéhu a ukoncovani
vzdélavani

Cilovou skupinou jsou déti, ktefi jsou umistovani do DDS dle zakona ¢. 109/ 2002, v platném
znéni. DéEti mohou byt ve véku od 6 —ti let do ukonceni povinné Skolni dochazky. Jedna se
pfedeviim o déti s poruchami chovani. Do DDS jsou umistovany i déti se specialnimi
vzdélavacimi potiebami, presnéji se zdravotnim postizenim (mentalni retardaci). Vyjimkou
nejsou v nasem zafizeni ani déeti, ktefi jiz mnohdy opakované experimentovaly s drogami
nebo jinymi navykovymi latkami.

Déti jsou do zafizeni pfijimany do celkové kapacity 32 pritomnych dle zépisu v rejstiiku Skol

a Skolskych zatizeni a na zaklad¢ rozhodnuti soudu.
e DDU Liberec — déti do ukonéeni povinné §kolni dochazky

Piijimény jsou déti, které maji nafizenou tustavni nebo ulozenou ochrannou vychovu,
eventualnd predbd’né opatieni - soudem. Pokud je pfijimano zDDU, ma hotovou
diagnostiku, pokud je pfijiméano z , terénu“ zada se DDU o diagnostika.

Pii prichodu ditéte je rozeslano oznameni o piijeti - rodi¢im, OSPOD, pifedchozimu zatizeni,
ufadu prace (odd. statni socialni podpory) apod.. Dité je zaevidovano a je mu zalozena osobni
dokumentace. Ptislusné détské lékatrce je predana zdravotni dokumentace a je provedena

vstupni 1ékaiské prohlidka. Dité je zafazeno do Skoly dle posledniho vysvédceni.
Premist’ovani déti — rozhoduje soud

e je akceptovana vlastni pisemnd zadost ditéte ptipadné osob odpovédnych za vychovu
(rodict)

e ukonceni studia (opét vlastni zadost nebo z divodi neomluvené absence nelze dle
osnov pokracovat v ptipravé na budouci povolani)

e premisténi ze zdravotnich diivoda (Iécebna zatizeni apod.)

e vSechna pfemisténi jsou provadéna ve spolupraci OSPOD a na rozhodnuti soudu



Propousténi déti

Pti propousténi déti je Sest mésict pred opusténim zafizeni kontaktovana rodina nebo

pracovnik OSPOD. K propousténi dochazi:

e f4adné ukonéeni pobytu z diivodu nabyti plnoletosti, ukonéeni UV, PO nebo usnesenim
soudu zruseni PO

e nenafizeni nebo soudni zruseni UV nebo OV

e v piipadé poruSeni zakonnych lhit u predbézného opatieni, kdy neni do tfi mésict od

vydani usneseni o PO zahdjeno fizeni o natizeni UV nebo OV

Propousténi déti bez rodinného zazemi

V ptipadé propousténi plnoletého, ktery nema rodinné zazemi a pravdépodobné by nemé¢l
fadné ubytovani a nedisponuje dostatkem financnich prostiedkii, do budouciho obcanského
zivota je mu poskytovana odbornd a finan¢ni pomoc. Ve spoluprici s OSPOD je mu
zajiStovano ubytovani v domech na pili cesty a pifipadné projednano eventudlni

zameéstnani. Je informovan o povinnostech vyplyvajicich z ptipadné nezaméstnanosti.

Podminky pro pobyt mimo vychovné zarizeni
Dle § 23 odst. 1) pism. b) zdkona ¢. 109/2002 Sb., ve znéni pozd¢jsich predpisii

e pisemna zadost ditéte s jasnym cilem do budoucnosti

e pisemnd zadost a presné misto ubytovani osob odpoveédnych za vychovu (rodict)

e kopie rozhodnuti o piijeti do Skoly nebo ucilist¢ nebo kopie pracovni smlouvy
s minimalni dobou trvani do dovrseni 18 let

e neni mozné byt béhem podmine¢ného ubytovani na adrese trvalého bydlisté hlasen na
uradu prace nebo se soustavné nepfipravovat na budouci povolani, eventudlné nebyt
zaméstnan

e 0 podmineéném ubytovani mimo ustav rozhoduje feditel zatizeni ve spravnim fizeni a
poté je vydano rozhodnuti nebo zamitnuti zadosti

e predpokladem pro ziskdni souhlasu je fadné chovéani, dobré vysledky ve Skole,
nepachani trestné ¢innosti a nedopousténi se utekl ze zatizeni

e pisemny souhlas OSPOD



Vazba — vykon trestu

V piipadé, ze je dit¢ béhem zatfazeni v zafizeni umisténo do vazebni v€znice nebo odsouzeno
k vykonu trestu odnéti svobody, ziistava v evidenci zafizeni a v ptipadé propusténi se vraci
zpét. VSichni propousténi jsou informovani, na koho se mohou v piipad¢ vzniklych problému
obratit o pomoc, odbornou radu apod.

9. Popis materialnich podminek

V DDS jsou ztizeny 4 rodinné skupiny, pro celkovy pocet 32 déti, jedna rodinna skupina je
zpravidla naplnéna od 4 do 8 déti. Rodinna skupina mé k dispozici samostatnou kuchyiku
s vybavenim, spoleCenskou mistnost, 4 dvojlizkové pokoje, socidlni zatizeni. Pokoje,
spoleCenska mistnost je vybavena odpovidajicim nabytkem dle vyhlasky ¢. 438/2006 Sb.,
v platném znéni. Déti maji k dispozici PC ucebny, télocvi¢nu, venkovni hfisté¢ a zahradu,
keramickou dilnu, odborné uc¢ebny, dilnu na VV apod.

Mistnost je usporadéana tak, aby déti mély nejen moznost kontaktu se svymi spolubydlicimi a
s vychovatelkou, ale i urité soukromi. Pro svou ¢innost DDS vyuzivad viech dostupnych
pomtcek véetné celkové nabidky sportovniho nacini.

Materialni vybaveni je zastaralého piivodu, je nutnd obnova a modernizace, dokoupeni

materiald, pomiicek apod. VSe zélezi na finan¢nich prostedcich zatizeni.

10. Popis personalnich podminek

Zajmové vzdélavani v DDS zajidtuji v rodinnych skupinich DDS kmenovi vychovatelé.
Celkem piisobi v DDS 9 vychovateli.

Pedagogi¢ti pracovnici se mohou vzdélavat vramci DVPP a dopliiovat a rozSifovat si

potiebné vzdelani dalkovym studiem v oboru.



11.  Popis ekonomickych podminek

Ztizovatelem celého zatizeni je MSMT.

Skladba zdroju rozpoctu:

finan¢ni prostiedky ze statniho rozpoctu : veskeré neinvesti¢ni i investi¢ni naklady jsou
hrazeny ze statniho rozpoétu. NIV pro DDS a VU jsou spoleéné. Jsou uréeny na:

a) prostiedky na platy

b) zakonné odvody

¢) FKSP

d) ONIV

12.  Popis podminek bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Skolské zafizeni vyhledava, zjistuje a vyhodnocuje mozna rizika vyplyvajici z &innosti pii
riznych forméch vzdélavani, které se uskutecnuji v riznych prostiedich. Soucasné pfijima
opatfeni k prevenci rizik. Seznamuje ucastniky vzdélavani s nebezpecimi ohrozujicimi jejich
zdravi a bezpe€nost. Ustanoveni Skolniho vzdélavacitho programu pfitom vychazeji
z Vnitiniho fadu zafizeni.

Opatieni tykajici se specifickvch ¢innosti:

Plavani
Povoleno pouze na vefejnych koupalistich, doprovazejici vychovatel musi byt plavec a

musi byt v plavkach, maximalni pocet déti ve vode je 5.
Brusleni

Povoleno pouze na veiejnych kluzistich.
Cyklistika

Maximalni pocet déti 5 + 1 vychovatel, povinna vybava a zkontrolovany technicky stav

kol je podminkou této ¢innosti.
Pted vSemi Cinnostmi je vychovatel povinen zabezpecit pouceni BOZP a odpovidajici oSaceni
a obuti. Je nezbytné znat zdravotni stav déti, se kterymi je néktera z uvedenych cinnosti

podnikéna.

V souladu s metodickym pokynem MSMT ¢&. j. 29159/2001-26 k zajisténi bezpecnosti a
ochrany zdravi déti z 11/2001. Na zaklad¢ § 8 zdkona €. 379/2005 Sb. je zakdzano koufeni ve

v$ech soucastech Skolského zafizeni.



Zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pri vychovnych ¢innostech

pedagog odpovida za bezpecnost a ochranu zdravi déti, proto vSechny akce musi byt
radné pripravené, promyslené a zajisténé

pred zapocetim ¢innosti provede pouceni o bezpecnosti a provede kontrolu vhodnosti
obleceni a obuti na danou akci, vymezi pracovni prostor nebo misto pohybu

pfi pracovni ¢innosti musi mit déti a pedagogové vhodny od€v a obuti

pouzivané nafadi musi byt ve vyhovujicim stavu, déti nesmi manipulovat se zafizenim
pod elektrickym proudem a zafizenim, o jehoZ pouzivani nebyly pouceny

pti pohybu v terénu musi mit pedagog ptehled o vSech détech

koupani je povoleno pouze na vetejnych koupalistich

brusleni je povoleno pouze na kluzistich, zdsadné je zakédzano na rybnicich a fekach

je nezbytné dodrzovani pravidel bezpecnosti silni¢niho provozu pii pési turistice nebo
cyklistice a pfi pfesunech na jind mista

pfi jizdé hromadnou dopravou je nutno dodrzovat ptepravni podminky

u individualnich a kolektivnich sporti a cinnosti se specifickym obsahem je

provadéno pouceni v rozsahu odpovidajicim tomuto druhu ¢innosti

Postup pri urazu ditéte

pracovnik, ktery je svédkem urazu, nebo se o ném nejdiive dozvi, zajisti okamzitou
pomoc (poskytnuti prvni pomoci k zachovéni zakladnich Zivotnich funkci, pfivolani
odborné zdravotni pomoci, ptipadné zajisténi prepravy k oSetfeni do nemocnice ¢i ke
kmenové Iékafce) a vyrozumi feditele zafizeni, popiipadé¢ jiného vedouciho
pracovnika

dale je povinen v ptipadé urazu ditéte zaznamenat Uraz do knihy uraza a sepsat podle
povahy zranéni protokol o urazu

v knize Urazli je nutno evidovat i drobnd poranéni, ktera se stanou pii vychovné
¢innosti a jsou oSetfena pracovnikem ustavu

vazné Urazy je nutno po poskytnuti nezbytné pomoci hlésit fediteli ustavu nebo
vedoucimu pracovnikovi, ktery zabezpeci fadné prosetieni Urazu a sepsani zdznamu o
tirazu a jeho odeslani na Ustecky inspektorat CSI

odpovédny pracovnik je povinen neprodlené pisemné informovat osobu odpovédnou

za vychovu



Zdravotni a preventivni péce

13.

zdravotni péci zajiSt'uje socidlni pracovnice a mistné ptislusny lékai pro déti a dorost
doprovod déti do zdravotnickych zatizeni v pracovni dny zajistuje socialni isek
socialni pracovnice dohlizi na provoz zdravotni izolace, zajiStuje léky a zdravotni
material a vede zdravotni zdznamy déti

v rdmci prevence zajiStuje pravidelné zdravotni prohlidky (zubni, o¢ni) a o¢kovani
déti po dohod¢ s kmenovym Iékafem pro déti a dorost

zajistuje navstévy u odbornych lékatti na zaklad¢é pisemného doporuceni kmenového
1¢kate

po dohodé s psychologem objednava déti k odbornym navstévam u psychiatra pro déti
a mladez

provadi pravidelné ranni filtry

provadi rozpis do knihy 1ékti a davkovani 1ékli, vydani 1éku je stvrzeno podpisem
pracovnika, ktery 1€k vydal

slouzici pedagogicti pracovnici zajist'uji podavani 1€kt u nemocnych ze své skupiny, a
to v dob¢ nepfitomnosti socialni pracovnice

mimofadné podani 1éku détem se zapise a zdlivodni v Knize denni evidence

pracovnik vydavajici ditéti ek zkontroluje, zda dit¢ 1ék skute¢né pozilo

socialni pracovnice pravideln¢ kazdy den provadi kontrolu pofadku a hygieny na
pokojich a socialnich zatizenich déti

socialni pracovnice sleduje a dba na dodrzovéani léCebného rezimu déti, které
onemocnély ¢i téch, které maji trvalou medikaci

postup pii intoxikaci ditéte alkoholem nebo jinymi navykovymi latkami, postup pii
sebeposkozovani ditéte nebo suicididlnim pokusu, postup pii agresivité ditéte, kterou
ohrozuje zdravi a zivoty jinych nebo vlastni — poskytnout prvni pomoc, zabranit
poskozeni zdravi, informovat vedouciho pracovnika, dle zavaznosti zajistit 1¢katskou
pomoc. Agresivniho jedince oddélit od ostatnich déti, poskytnou individualni péci,
zklidnit, v pfipadé nezvladatelné agresivity zajistit lékarskou pomoc. V ptipadé

suicididlniho pokusu vzdy zajistit 1¢kafskou pomoc.

Piilohy









