


O vesnici Kostomlaty pod MileSovkou je prvni zminka roku 1333 jako o soucasti
oseckého panstvi. V té¢ dob¢ zde byl i mohutny hrad. Na hrad¢é se stfidali majitelé. Kdo
vlastnil hrad, byl vrchnosti i pro vesnici. Po panech z Oseku byli majiteli pani z Dubé, pani
z Herstejnu, cisai Karel IV., pani ze Zerotina. Poéatkem 17.stol. se délili o kostomlatské
panstvi bratfi Petr a Oldfich Kostomlatsti z Viesovic. Nenastéhovali se do rychle pustnouciho
hradu, ktery potfeboval mnohé opravy. Nechali si postavit ve vesnici kazdy svou tvrz. Jedna
z téchto tvrzi pozdéji poslouzila jako zaklad barokniho zamku.

Zamek dal zbudovat roku 1670 Jan Cenin z Chudenic. Prvni zminky o ném jsou z roku
1684.

Zamek se skladd ze dvou budov obdélnikového pudorysu, které k sobé priléhaji.
Stfedni ¢ast zdmku nese znaky renesan¢niho slohu, coz by nasvédcovalo tomu, Ze jejim
jadrem je jedna ze zminénych tvrzi. Novéjsi, severni ¢ast, pochazi z prelomu 19. a 20. stol. a
je pfisazena kolmo na smér starsi zastavby.

Zamek je dvoupatrova sedmiosa budova, opatfend na dvou nadvornich rozich pfi
vychodnim praceli Ctyipatrovymi valcovitymi véZzemi. Vlastni stavba je kryta valbovou
sttechou. Okna jsou pfevazné obdélnikova, v prvnim patfe empirova, zakoncena ptuloblouky.
V ptizemi jsou okna doplnéna ptulkruhovitym frontonem a miizemi. Dvé okna jsou elipsovita.
Téz jizni kiidlo ma obdélnikova okna, v prvnim patfe s nadokennimi frontony. Vyzdoba
kolem oken ve druhém patfe ze zapadni i vychodni strany je secesni. Z nadvorni strany
sttedni budovy je pfisazeno vnéjsi secesni schodisté¢ vedouci do prvniho patra. Pfi vychodni
vnéj$i zdi ve stfedni budové jsou ve vSech tiech podlazich chodby. Ptfizemni znich je
zaklenuta htebinkovou klenbou. V chodbé v ptizemi pod jiznim kiidlem je valend klenba
s lunetami. V jihovychodni vézi je tocité schodiste.

Renesanc¢ni jadro zamku ztratilo znacné na plivodnim charakteru pozdéj$imi tipravami
(koncem 17.stol., v letech 1820 a 1910). Renesanc¢ni dispozice je vSak dodnes patrna. Zamek
je v evidenci pamatkové péce.

Roku 1687 ziskali panstvi Kostomlaty od hrabénky Diany Marie Cerninové Clary-
Aldringenové, po nich je drzeli Véznikové z Véznik a v 19.stol. Ledebourove. To byl jiz
zamek ve velmi Spatném stavu, prakticky neobyvateny. Hrabé Ledebour byl velmi zadluzen, a
tak nepomyslel na opravy, nybrz na prodej. Roku 1870 zamek prodal zemskému vyboru.
Tento ufad rozhodl o adaptaci budov. Pozval ¢eského stavitele, jenz si pfivezl do Kostomlat
tticet délnikd. Naklady na prestavbu Cinily 23 tisic zlatych.

Roku 1887 bylo rozhodnuto, ze v kostomlatském zdmecku bude ziizena ,,Kralovska
Ceskd zemska polepSovna a donucovaci pracovna®“. To se uskutecnilo roku 1888. Dne 21.
listopadu 1888 prislo do zamecku 25 muzi — karanci a s nimi jeden vrchni strazmistr, Ctyfi
strazmistii, osm mistri riznych profesi a spravce. V cele polepSovny stal feditel — 32lety
duchovni Josef Kouzal.



Do Kostomlat ptibylo asi 80 zenskych karanek pod dozorem deseti faddovych sester od
sv. Karla Boromejského. Zatizeni pfesné¢ odpovidalo novym zakontim ¢ 89, 90 a 106 z roku
1885, kterymi se zfizovaly za prvé: tzv. donucovaci pracovny a za druhé: polepSovny.

V donucovacich pracovnach mohly byt zadrzeny osoby odsouzené pro potulku,
zebrotu, pfizivnictvi, prostituci a osoby Stitici se prace. O zadrzeni a umisténi v pracovné
rozhodovala zvlastni komise. Jeji rozhodnuti bylo kone¢né. Osoby mladsi 18 let nemohli byt
umistény v donucovaci pracovné, nybrz jen v polepSovné. Okruh osob, které mohly byt
zadrzeny v polepSovné¢, byl $irsi. Patiili sem i mladistvi ktefi se dopustili trestného €inu, jez se
jenom pro nedospélost pachatele nepokladal za zlo¢in. Rovnéz sem nalezely i osoby, které se
dopustily piecinu nebo prestupku. Nedosp€lé osoby sem mohly byt umistény i na navrh svych
zakonnych zastupct se svolenim opatrovnického uradu.

Stanovy polepSovny pro karanky v Kostomlatech uvadi, ze ucelem polepSovny bylo
,»,aby karanky na zdklad¢ zékonnych ustanoveni tam dodané, polepSené byly a z nich se staly
nucenou praci, jakoZ i vhodnym vyu€ovanim pracovité nadbozné-mravné lidi*.

V polepsovné by se meélo divkdm dostat mravni vychovy a vycviku v néjakém
zaméstnani, primeéfeném jejich schopnostem a uréeném pro jejich budouci zivot.

Rizeni a sprava zafizeni Ustavu néleZely vyboru zemskému kralovstvi &eského.
Zaroven byl stanoven nad tstavem policejni dohled. Vyucovani karanek Skolou povinnych
zabezpecovala feholnice s ucitelskym vysvédcenim. Vyucovani probihalo v ¢estin€ i némciné.
Na vlastni zddost se mohly vyuky zucastnit i karanky Skolou nepovinné. O prospéchu a
chovani kéranek se konala dvakrat mésicné domaci porada. Schiize tzv. doméci komise
pfipominala vzdalené dnesni porady vedeni. Konala se jednou za dva mésice, ve slozeni ¢len
zemského vyboru, pfedstavena domu, duchovniho spravce, 1ékai a vyucujici feholnice a feSila
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Zcela oddéleny od sebe byly ubytovany dospélé a nedospélé. Hned po pfijeti do ustavu
byla kazda kéranka sezndmena s domacim fadem. Podrobn¢ seznamoval s uspofadanim Zivota
v ustavu, s pravidly chovani i povinnostmi karanek.

Karanky byly zaméstnavany pti domacich pracich v Gstavu, pfi pracich v Gstavni rezii
nebo pracich pro cizi podnikatele. Pfednostné byla volena ¢innost, ktera by byla v budoucnu
vhodna pro zaméstnani karanek, diraz se kladl na vycvik v domacich pracich — prani, zehleni,
uklid a pomoc v kuchyni. Mimo tstav mohli pracovat jen dospélé karanky. Dospéla karanka
nesméla byt v ustavu ponechana déle nez tii roky. Sluzebni instrukce v §7 nafizovala
zaméstnancim zachézet s karankami ptisn¢ a spravedlivé, svédomité karanky vychovavat a
vyucovat, vyvarovat se hrubého a surového jednani.

I po vzniku Ceskoslovenské republiky plnilo zatizeni nadale sviij Gcel. Neslo nazev
Zemska vychovatelna pro divky a donucovaci pracovna. Vychovu zajist'ovaly i nadale fadové
sestry (cca dvacet feholnic). Jejich predstavena byla i vedouci ustavu.

Denni fad: 5:30hod. budicek, pak myti a uklid, 6:30hod. snidan¢ a bohosluzby, pak do
11 hod préace, obéd trval do 13 hod. a po ném nasledovala vychazka v ustavni zahradé
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Odpoledni zaméstnani trvalo od 14 hod do 18 hod. Pak chovanky povecetely a od 19:30 hod.
byl klid na lazku. Pfi zaméstnani se chovanky ucily S§it, vysivat, provadély veskeré prace
spojené s uklidem budov. Jedna skupina chovanek trvale pracovala v ZivoCisné vyrobg.
Staraly se o 12 kust krav a 4-5 kusii prasnic. Dvé skupiny pracovaly od jara do podzimu
v rostlinné vyrobé. Ustav vlastnil nékolik hektart poli. K polnim pracem slouzily i dva pary
taznych koni, jejichz obsluhu zajistovali dva koci.

V ustavni zahrad¢ byla intenzivné péstovana zelenina — od rychlené az po zeleninu
k uskladnéni. Ustav obhospodatoval i viechny ovocné stromy na svych loukach a okolo poli.
Ptevazovaly hlavné hrusné a jabloné. Pro hospodarné vyuziti ovoce byla postavena susarna
ovoce a bylo ji v sezoné pIné vyuzivano. Ustav piijimal i zakazkové prace od rodin z Teplic a
okoli. StarSi divky draly pefi a praly pradlo, mladsi hlavné vySivaly (napf.: monogramy na
vybavy pro nevésty). Vydélané penize byly chovankam vyplaceny pii odchodu.

Pti odpirani prace mohla byt chovanka potrestana 14 dennim plstem v temné komote
s tvrdym lazkem — k tomuto ucelu slouzilo Sest samotek. Pti hrubém chovani vi¢i dozorcim
ji mohla byt nasazena pouta. Casto se uZivalo i tzv. piipoutani, coz znamenalo spoutani pravé
nohy a levé ruky dotud, nez chovanka slibila napravu, nejdéle vSak na Sest hodin. T¢Z8im a
obavanym trestem byl tzv. ,kal“. Na dfevéném kiilu byla pouta pro ruce a nohy, které se
mohly $tidrou vytahovat tak vysoko, ze se chovanka dotykala zemé jen SpiCkami prstl. Takto
sméla byt ponechiana pouze dvé hodiny. Bylo pouzivano i biti holi. ,,Pepfova hruska“
(plechovka s peprem velikosti ofechu) se vkladala do ust, aby zabranila kiiku. Pfi trvalém
odpirani poslusnosti se uzivalo svéraci kazajky a samotky. K trestani chovanek mladsich 18
let byla kompetentni sestra predstavend. Lehké kazenské prestupky se u nich feSily bud’
vetejnou ditkou nebo dvou az tfidennim plstem. Pfi odmitani posluSnosti bylo chovance
ustédieno 25 ran holi silnou jako pést. Tresty zavedené pro dosp€lé zde uzivany nebyly.

Na zaklad¢ téchto fakth si Ize utvofit urcitou piedstavu o organizaci a provozu ustavu
od doby vzniku republiky do okupace.

Mnichovsky diktat zménil od zékladu pomeéry v celé nasi zemi. Po obsazeni
pohrani¢ni bylo z podnétu Zemského vyboru v Praze rozhodnuto tstav premistit. Chovanky i
fadové sestry byly v noci ze 7. na 8. fijna 1938 odvezeny na nddrazi v Bilin€ a odtud rannim
vlakem do Chroustovic. Zde byla pohotové uvolnéna budova zamku — do t¢ doby détské
zotavovny pii 1é¢bé tuberkuldzy déti v Luzi — KoSumberku. Divéi polepSovna ziistala
v Chroustovicich az do r. 1948.

Kostomlatsky zamek byl po dobu okupace vyuzit jako némecké vychovna pro divky,
tzv. Gaujugendheim. Poslanim tohoto némeckého tstavu byl ziejmé stejny — vychova mravné
ohrozenych divek. Po osvobozeni byl tstav pfevzat zemskou spravou.

V dubnu a kvétnu 1948 byl do Kostomlat vracen tstav z Chroustovic pod ndzvem
,.Zemska vychovatelna pro divky v Kostomlatech.“ Radové sestry byly z vychovatelny



odvolany. Posledni pfedstavena z jejich fadu byla fadové sestra Leandra Havlasova. Ustav
pfisel do spravy KNV v Usti nad Labem, referatu prace a socialni péée. Po 1. anoru 1952
ustav presel do kompetence ministerstva spravedlnosti. A konecné¢ od 1. ledna 1956 presel
ustav do spravy ministerstva Skolstvi, kam patii dodnes.

Reditelem Gstavu v této dobé byl kratce pan Novotny, dale od roku 1954 pan Rudolf
Berger. V dob¢ jeho plsobeni bylo v tstavu 144 chovanek a 27 zaméstnancl (Gdaje zr.
1959).

Cést chovanek pracovala v dilné $vadlen, dalii ¢ast v kuchyni, pradelné a na uklidech.
Asi 25 chovanek pracovalo v zahrad¢. Ostatni byly zaméstnany jako brigddnice ve sklarnach
a u lesni spravy.

Vyuka ve skole byla v této dobé povinnd pouze pro cast dévcat — jako doplnéni
zékladniho vzdé&lani. Obsah vyuky vychéazel z osnov ZDS. Vyucovalo se ve dvou tiidach,
v kazdé bylo ptiblizné 30 zakyn.

Zacatkem 70. let odeSel z ustavu pan Berger a az do pfichodu nového feditele pana
Bedficha Svobody vedl ustav pan Jan Koutsky — tehdejsi hospodar. Pan Svoboda ptsobil
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vychovatel pan Zden¢k Zicha (rok 1973).

Béhem svého ptlisobeni v tstavu zavedl systém komplexni aktivni pievychovy
(SKAP). Vznikla struktura, ktera obsahovala skupinovou psychoterapii a specidlni vychovu,
volnou tribunu, autogenni tréning, nacvikové pillhodiny, deniky apod. Soucasné¢ se zvySovala
intenzita specialni vychovy (prednasky, seminare, exkurze). Pod odbornym vedenim dr. Zichy
vznikla interni skupina vychovné a psychoterapeutické techniky.

Pii VUM byla ziizena uéiovska $kola (pozdgji SOU). Nejprve zde byly vychovavany
$vadleny, pozd&ji piibyvaly i daldi uéebni obory. Vroce 1973 mé&l VUM 5 vychovnych
skupin s kapacitou 72 chovanek v Kostomlatech a dislokované pracovisté v Lomnici nad
Popelkou u n.p. Technolen (kapacita 20).

Pocatkem 80. let se zlepSilo 1 vnitini vybaveni ustavu, zejména nova schodiste,
dfevéné obklady, zfizeni nové zasedaci mistnosti a zfizeni komplexu odbornych pracoven.

Dr. Zicha ptisobil v Kostomlatech az do roku 1986. Poté se stal feditelem pan
Alexandr Bednar. Kapacita zafizeni byla 120 svéfenek a 63 zaméstnanci. V pracovné
vychovné skupiné v Dubi bylo 24 svétenek.

Svétenky byly zafazovany do SOU, kde se mohly vyucit ve tfiletych oborech
zahradnice a Svadlena nebo ve dvouletém oboru obchodni provoz.

Se zménou spolecnosti se ménil 1 duch ustavu. Ustav se stale vice oteviral. Pfibyvalo
vyjezdi, exkurzi, vylet, navstév v rodinach, vychéazek.



Od roku 1996 jsme zaéali spolupracovat kromé Prahy-Hodkovigek i s DDU Liberec a
pfijimat déti.

Zakon 109/2002 Sb. umoznil oddily déti pifebudovat na rodinné bunky. Kapacita
ustavu se snizila na 48 divek. Ve druhém poschodi jsou tii rodinné skupiny a déti dokoncujici
povinnou Skolni dochazku. V 1. poschodi zije 24 divek, které se profesné piipravuji v oboru
provoz spole¢ného stravovani, prace ve zdravotnickych a soc. zatizenich. Nékteré pokracuji
ve studiu na civilnich Skolach a zlstavaji v nasi péci i po dovrSeni zletilosti.

Zakony neumoziiuji ndslednou péci o jiz zletilé divky. O nékterych propusténych jiz
nic nevime, ale n€které i naddle komunikuji snasimi pedagogy a vétSinou nadm svymi
zivotnimi postoji délaji radost.



