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ANAMNESTICKÝ DOTAZNÍK 
                       

1. OSOBNÍ ÚDAJE: 
jméno a příjmení klienta: ………………………………………………………………………………. 
datum a místo narození: ………………………………………………………………………………… 
adresa bydliště: …………………………………………………………………………………………. 
telefonický kontakt: ……………………………………… 
 

2. EVIDENCE V DALŠÍCH INSTITUCÍCH: 
OSPOD ……………………………… od……………………důvod ………………………………… 
PPP (SPC)……………………………. od……………………důvod ………………………………… 
DPA …………………………………. od …………………...důvod ………………………………… 
jiné instituce…………………………...od……………………důvod………………………………… 
 

3. RODINNÁ ANAMNÉZA 
• matka  

jméno a příjmení: ……………………………datum nar.: ……………. Vzdělání: …………………. 
adresa bydliště (pokud se liší od adresy klienta) ………………………………………………………. 
zaměstnání: ……………………………………………………………………………………………… 
 

• otec 
jméno a příjmení: ……………………………datum nar.: ………………vzdělání: ………………. 
adresa bydliště (pokud se liší od adresy klienta): ……………………………………………………... 
zaměstnání: ……………………………………………………………………………………………… 
 

• nevlastní matka/přítelkyně otce (žije s rodinou ano – ne): 
jméno a příjmení: ……………………………datum nar.: ………………vzdělání: …………………… 
adresa bydliště (pokud se liší od adresy klienta): ……………………………………………………... 
zaměstnání: ……………………………………………………………………………………………… 
 

• nevlastní otec/přítel matky (žije s rodinou ano – ne): 
jméno a příjmení: ……………………………datum nar.: ………………vzdělání: …………………… 
adresa bydliště (pokud se liší od adresy klienta): ……………………………………………………... 
zaměstnání: ……………………………………………………………………………………………… 
 

• sourozenci 
□ vlastní  □ 1  □ 2  □ 3 a více                 
□ polorodí  □ 1  □ 2  □ 3 a více             
□ nevlastní  □ 1  □ 2  □ 3 a více           □ žádní 
   
jméno a příjmení ……………………………............věk……žijí ve společné domácnosti ANO – NE 
jméno a příjmení ……………………………............věk……žijí ve společné domácnosti ANO – NE 
jméno a příjmení ……………………………………věk……žijí ve společné domácnosti ANO – NE 
jméno a příjmení ……………………………............věk……žijí ve společné domácnosti ANO – NE 
jméno a příjmení ……………………………………věk……žijí ve společné domácnosti ANO – NE 
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jméno a příjmení ……………………………............věk……žijí ve společné domácnosti ANO – NE 
jméno a příjmení ……………………………………věk……žijí ve společné domácnosti ANO – NE 

 
• struktura rodiny 

□ úplná  □ neúplná  □ nově vzniklá  □ jiné 
 
datum: ………………………                                                          zapsal: …………………………. 
 
významné události z historie rodiny – rozvod, příchody, odchody partnerů, nové manželství 
(soužití), úmrtí, sebevražda, jiné, kdy to bylo………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
jaké má dítě kontakty s druhým rodičem (s biolog. rodinou), jak často……………………… 
…………………………………………………………………………………………………. 
jak se dítě přizpůsobilo novému prostředí……………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
rizikové faktory v rodině – alkohol, zneužívání THC, jiných návykových látek, gamblerství, 
duševní poruchy, dědičné poruchy, jiné………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………... 
 

4. EKONOMICKÉ A BYTOVÉ POMĚRY RODINY 
 

rodina je  □ ekonomicky slabá     □ ekonomický průměr         □ ekonomicky nezávislá 

 
lokalita a umístění bytu ………………………………………………………………………………… 
má dítě vlastní pokoj ANO – NE, popř. s kým pokoj sdílí ……………………………………………... 
 

5. OSOBNÍ ANAMNÉZA 
 
• zdravotní údaje 

těhotenství, porod: ……………………………………………………………………………………. 
somatický vývoj (chůze, řeč apod.): ……………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………… 
prodělaná onemocnění, úrazy, operace, hospitalizace: …………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………… 
traumatické zážitky: ……………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………… 
poruchy spánku, enuréza, enkopréza, zažívací potíže, jiné: …………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………... 
zdravotní potíže, alergie: ………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………… 
medikace (jakákoli) ……………………………………………………………………………………. 
 

• škola 
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název a adresa: …………………………………………………………………třída/ročník 
…………… 
jméno třídního učitele/ky: ……………………………………………… 
opak. ročník ANO – NE, který, důvod: …………………………………………………………………  
odklad školní docházky ANO – NE, důvod……………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………… 
změna školy, ANO – NE, důvod……………………………………………………………………….  
…………………………………………………………………………………………………………… 
aktuální prospěch (příp. poslední vysvědčení): …………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………… 
stížnosti na chování ve škole – jaké, od kdy, známka z chování, příp. vých. opatření, důvod: 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
mělo dítě adaptační problémy v MŠ, ZŠ ANO – NE, jak si zvykalo na nové prostředí………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
mělo dítě někdy problémy v kolektivu mezi spolužáky ANO – NE, jaké……………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
problémy s vyučujícími (autoritami) ANO – NE, jaké…………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………… 
záškoláctví – od kdy, rozsah, příp. důvod………………………………………………………………. 
vztah ke škole, co mu jde lépe, hůře……………………………………………………………………. 
s kým se doma učí, má problémy s přípravou…………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………... 
 

• další informace 
pobyt na táborech (škola v přírodě apod.) ……………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
jiné odloučení od rodiny………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 

• zájmy a schopnosti dítěte 
organizované – docházka do pravidelných kroužků, oddílů, tréninky, od kdy chodí, jak 
často……………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
neorganizované – televize, počítač, četba, sport, jiné zájmy, kamarádi apod., kolik času tráví………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
jaké má dítě nadání, schopnosti – sportovní, umělecké, jazykové, praktické, technické, logické myšlení 
apod.……………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
představa dítěte o profesní orientaci – čím chce být, plány……………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 

• další specifické poznatky (kouření, alkohol, THC, jiné návykové látky, agresivita, záznam na 
PČR, jiné) 

…………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………… 
datum: ………………………                                                          zapsal: ………………………….. 
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6. ANALÝZA PROJEVŮ CHOVÁNÍ 
 

čím je dítě nápadné v chování, od kdy to trvá…………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
problematické projevy chování – hádky s ostatními, lže o sobě, o jiných, nedodržuje pravidla, chodí 
pozdě, utíká z domova (kam), vyhýbavé chování, výbušnost, fyzická agrese, sebepoškozování, 
krádeže, šikana. jiné projevy (popište)…………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
jaké má reakce na překážky, zákazy, omezení (popište)………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………….... 
vyhledává vrstevníky – stejného věku, starší, mladší děti, znáte je ANO – NE 
režim dne – vstávání, škola, odpolední činnosti, stravovací a hygienické návyky, volný čas 
dítěte………………………………........................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
večerní aktivity, kdy chodí spát, jak usíná……………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………… 
měl některý z rodičů (sourozenců, v širší rodině) obdob. probl. jako vaše dítě ANO – NE 
jaké, jak se projevovaly…………………………………………………………….................... 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
7. VÝCHOVNÉ POMĚRY 
kdo má při výchově hlavní slovo ………………………………………………………………………. 
kdo se kromě rodičů podílí na výchově, které osoby mají v širší rodině na dítě vliv …………………. 
…………………………………………………………………………………………………………… 
jaký výchovný styl se v rodině uplatňuje – přísný, mírný, přiměřený, nevyrovnaný, benevolentní, 
doplňte …………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………… 
jak je jednotná, důsledná výchova v rodině, jak pravidla dodržují ostatní……………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
co rodiče na dítěti oceňují, pro co si ho váží……………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………
formy odměn 

• matka……………………………………………………………………………………………. 
• otec……………………………………………………………………………………………… 

formy trestů  
• matka……………………………………………………………………………………………. 
• otec…………………………………………………………………………………………….... 

povinnosti dítěte v domácnosti …………………………………………………………………………. 
 
o čem si dítě může rozhodovat samo, co u něj rodiče respektují………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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8. SOCIÁLNÍ VZTAHY 
 
• rodinné vztahy 

dítě – matka: …………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
dítě – otec: ……………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………………………… 
dítě – sourozenci: ………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………… 
matka – otec: ……………………………………………………………………………………………. 
jiné: ……………………………………………………………………………………………………… 
 

• širší rodinné vztahy a vazby 
prarodiče ze strany matky: ……………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
prarodiče ze strany otce: ………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
prarodiče ze strany nevl. matky/ nevl. otce ……………………………………………………………... 
jiní příbuzní: ……………………………………………………………………………………………. 
 

• vztahy ve škole 
s učiteli…………………………………………………………………………………………………...
…………………………………………………………………………………………………………… 
se spolužáky……………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………… 
k učení…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
školy k dítěti……………………………………………………………………………………….......... 
…………………………………………………………………………………………………………… 
dítěte ke škole…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
jiné………………………………………………………………………………………………………. 
 

• vztahy s vrstevníky – dostatek kontaktů, osamocenost, vrstevníci starší, mladší, vhodní, 
nevhodní, parta, spíše chlapci, dívky 

……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
  
 
datum: ………………………                                                          zapsal: ………………………….. 


